Skdlaipréttir - yngsta stig.
Nemendur & yngsta stigi eru med tvo ipréttatima a viku auk pess sem peir hafa einn fastan
sundtima i viku allan veturinn.

Markmid - ad nemandi geti:
v' synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast. Jafnframt vidhaft
jakvaed og drangursrik samskipti til ad efla lidsanda
reett peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum
synt leikni i nokkrum mismunandi ipréttagreinum
upplifi vellidan, dnaegju og gledi med patttoku i ipréttatimum.
skyrt mikilvaegi hreinlaetis i tengslum vid ipréttir og sundidkun
gert sér grein fyrir eigin likamsvitund og einkastodum likamans
kafad, velt sér af kvid 4 bak og 6fugt og tekid patt i leikjum i vatni. Synt spordtok,
bringusund, skélabaksund, baksund og skridsund med eda an hjalpartaekja stutt
vegalengd
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