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Um rannsdknina

Nemendak&nnunin fer fram i =40 nemenda Urtékum sem dreift er samhverft yfir skélaérid par sem
fi6ldi artaka fer eftir steerd hvers skéla fyrir sig. Pannig er haegt ad skoda préun einstakra péatta yfir
langan tima. pPatttaka margra skéla viosvegar ad af landinu gefur méguleika & ad birta i hverjum skéla
feril landsmedaltals. Med pessu verda gdgn hvers skéla samanburdarhaef en pad er grunnur pess ad
haegt sé a0 taka upplystar dkvardanir um viobrégo i einstékum tilvikum.

Val spurninga byggir ad mestu & rannséknum & islenskum PISA gégnunum, kvéroum fra
Némsmatsstofnun og HBSC (Health Behaviour in School-Aged Children) rannsékninni sem er
samstarfsverkefni Haskélans & Akureyri og Lydheilsustéovar. Valid er endurskodao érlega ad vori a
samradsfundi med notendum kerfisins.

Forpréfun kénnunarinnar var gerd & skélaarinu 2008-2009 og télurnar notadar til vidmidunar fram til
skélaérsins 2014-15. Vidmidin voru uppfeerd i upphafi skélaars 2015 og pvi mun talan fimm standa
fyrir deemigerdan nemanda skélaarsins 2014-15 i 4r og neaestu fimm til tiu ar 4 eftir.

Kénnunin var stytt arid 2015 par sem nyjar greiningaradferdir gerdu pad mégulegt ad fjarlaegja
spurningar an pess ad draga Ur réttmaeti kvardanna.

K&nnunin inniheldur 18 matspaetti likt og 40ur og voru 18 spurningar fijarleegdar Ur atta peirra:

. Anaegja af lestri (5),

. Anzegja af nattarufraedi (1),

. Tra & eigin vinnubrégd i nami (2),

. Sjalfséalit (3),

. Sjorn & eigin lifi (1),

. Vellidan (4),

. Samsdmun vid nemendahdpinn (1),
. Virk patttaka nemenda i timum (1).

O NONU B WDN -

Oryggismérk i marktektarpréfum eru 90%. Lagmarkssvarhlutfall i hverjum skéla er 80%. begar
svarhlutfall er leegra en 60% eru nidurstéour ekki birtar og svér nemenda eru ekki tekin med |
landsmedaltalid.

Hér fyrir nedan ma sja télulegar upplysingar um pé nemendur sem skradir voru til pattéku i skélanum
og fidldann sem ték patt. Efri taflan synir svarhlutfall i hverjum manudi sem maelt er. [ peirri nedri ma
sja fjolda svara & bak vid hverja spurningu. Pegar um er a0 raeeda dareidanlegan svarstil eda dsamraemi
i svérum eru svér viokomandi nemanda fjarleego.

Ef &hugi er ad koma & samstarfi vid skdla sem eru med sérstaklega géda Utkomu & einhverjum
matspaetti er mégulegt ad senda télvupdst & skolapulsinn@skaolapulsinn.is og athugad verdur hvort vilji
er & sliku samstarfi.



Kénnun hafin: 1.8.2016
Kénnun lykur: 1.6.2017
Fjoldi patttakenda: 40
Fjoldi svarenda: 35
Svarhlutfall: 87,5%

Innan skdélaars
0 Braarasskali B Landid

100% -
okt apr

90% -
54,3% 29.5% 45,7% 3,3%

80% -
70% -
N=19 N=3.657 N=16 N=410

60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0%-

Pessi mynd synir fjiolda nemenda sem lenda i drtaki i skélanum i hverjum méanudi samanborid vio
vidmidunarhdpinn.

Kyn
[ Braarésskali M Landid

100% -

90% -
Strékar Stelpur

80% -
68,6% 50,3% 31,4% 49,6%

70% -
60% -
N=24 N=6.228 N=11 N=6.153

50% -
40% -
30%-

20% -

10% -
0% -

Pessi mynd synir kynjahlutfall medal patttakenda i skélanum samanborid vid hlutfallid i
vidmidunarhépnum.



Argangamunur

1 Bruaaréasskali M Landid
100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -

20% -
10% 1 -I _ J
0%-
6b. 7b. 8b. 9b. 10.b.

17.1% 20,9% 28,6% 21,0% 17.1% 20,0% 57% 18,6% 31,4% 19.5%
N=6 N=2.585 N=10 N=2.597 N=6 N=2.477 N=2 N=2.310 N=11 N=2.412

Pessi mynd synir fjclda patttakenda i hverjum drgangi skélans samanborid vio vidmidunarhdpinn.



Nemendakdnnun 2016-2017

A bessari sidu ma sja yfirlit yfir alla matspaetti rannséknarinnar. Nidurstada hvers pattar er annad hvort
medaltal meeligilda & bilinu 0 til 10 eda hlutfall svarenda sem velja tiltekna svarmdguleika. Nidurstada
skélans & hverjum matspaetti er borin saman vid samanlagda Gtkomu allra skéla sem taka patt. Utkoma
allra skéla sem taka patt (dalkurinn Landid) er vigtud i samraemi vid steerd skdla (télur frd Hagstofu) og
endurspeglar su tala pvi stdduna & landinu i heild.

Haegt er ad rada matspattunum med pvi ad smella & viokomandi dalkaheiti. Bldar t6lur merkja ad svér
péatttakenda i rannsdkninni hafi verid télfreedilega markteekt frabrugdin svérum viomidunarhdpsins og
a0 likur megi leida ad pvi ad munurinn sem kemur fram i drtakinu sé einnig til stadar i pydinu.

Hatt gildi & kvarda synir ad viokomandi pattur er sterkt einkenni nemenda i skélanum. Sem
vidmidunarregla er munur uppa 0,5 stig ekki mikill munur, munur uppé 1,0 stig telst téluverdur munur
og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur. Talkun & mikilveegi munarins fer eftir efni og

dreifingu hvers matspéttar fyrir sig.

Nénar mé lesa um tdlkun hvers matspattar meo pvi ad smella & viokomandi matspatt.

1. Virkni nemenda i skdélanum

Matspaettir Nidurstada N  Landio N Mismunur
1.1. Anzegja af lestri 4,7 34 50 12.035 -0,3

1.2. Prautseigja i nami 5,4 34 5,1 11.797 0,3

1.3. Ahugi & staerdfraedi 4,4 35 52 12.028  -0,8*

1.4. Anaegja af nattirufrae di 5,1 34 5,0 12.003 0,1

1.5. Trd & eigin vinnubrégd i ndmi 6,0 35 51 11.785 0,9*

1.6. Tru & eigin ndmsgetu 5,8 35 5,0 11.980 0,8*



2. Lidan og heilsa

Matspaettir Nidurstada @ N Landio ' N Mismunur
2.1. Sjalfsalit 54 33 5,1 11.756 0,3

2.2. Stjérn & eigin Iifi 54 34 4,9 11.760 0,5

2.3. Vellidan 55 35 50 11.969 0,5

2.4. Ahyggjur og stress - asteedur - 8 - - -

2.5. Einelti 4,7 35 52 11.972 -0,5

2.6. Tioni eineltis 5,9% 230 121%  1424,1,957 | -6,2%

2.7. Stadir eineltis - 2 - - -

2.8. Tioni hreyfingar - 2 i viku eda oftar 52,9% 1830  41,8%  4625,11543  11,1%
2.9. Hollt matarzedi 4,7 35 4,9 11.746 -0,2

3. Skéla- og bekkjarandi

Matspaettir Nidurstada N  Landio N Mismunur
3.1. Sams&mun vid nemendahdpinn 5,8 35 5,1 11.730 0,7*
3.2. Samband nemenda vio kennara 6,3 35 (5,2 11.958 1,1*
3.3. Agi i timum 56 35 51 11.950 0,5
3.4. Virk patttaka nemenda i timum 6,3 35 52 11.943 | 1,1*
3.5. Mikilveegi heimavinnu i ndminu 5,9 34 4,9 11.085 1,0*

4. Opin Svor

Matspaettir Nidurstada N Landid N Mismunur

4.1. Vinsamlegast lystu pvi hvad pér finnst sérstaklega gott | - 29 | - - -
vid skélann.

4.2. Vinsamlegast lystu pvi hvad pér pykir sleemt eda megi = - 25 | - - -
betur fara i skélanum pinum



