Sjalfsmatsskyrsla Bruarasskdla 2024-2025

Lidan nemenda

S4a pattur sem unnid hefur verid med hvad mest i Braarasskdla undanfarin misseri
er lidan nemenda. bvi midur hafa kannanir Skdlapulsins leitt i jos ad allt of margir
nemendur i 6. til 10. bekk glima vid vanlidan. pad parf audvitad ekki ad tiunda pad
hversu neikvaed ahrif hverskonar vanlidan getur haft 4 nam nemenda og
skolastarfid i heild. Pessvegna leggur starfsfolk hér i Bruarasi sig allt fram alla daga
til pess ad reyna ad baeta pennan patt. Pad getur verid flokid og erfitt en vid
hofum pd trd a pvi ad pad skipti hofudmali ad reyna ad baeta lidan peirra nemenda
sem a purfa ad halda.
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Grafid hér ad ofanverdu synir hvernig nemendur i Brdarasi meta sina vellidan i
samanburdi vid landid i heild. Nokkrar spurningar liggja ad baki pessum matspaetti
og par a medal er spurt um depurd.



2.3.3 Dapur
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Mjég sjeldan eda Sjaldan Stundum Oft Mjeg oft eda allan
zldre daginn
15,2% 23,5% 34,8% 34,3% 23,9% 27,8% 19,6% 11,3% 6,9% 3,2%
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Eins og sja ma svara um 26% nemenda i Bruarasskdla pvi til ad peir séu oft eda
mjog oft daprir. Pad er sannarlega of hatt hlutfall og vid viljum leekka pad verulega
a naestu manudum og misserum.

Tidni eineltis er ad sjalfsogdu ahrifapattur fyrir lidan nemenda og pvi midur
meeldist tidnin alltof ha i fyrra haust eins og fjallad var um i sjalfsmatsskyrslu
sidasta ars.
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Myndin synir breytingar 4 medaltali skélans & milli ara { samanburdi vid préunina & landinu § heild.

Ljésid i myrkrinu er pd ad tidni eineltis maeldist heldur laegri sidastlidid vor og
faerdist naerri landsmedaltali.



2.5. Einelti = Innan skélagrs™
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Myndin synir breytingar 4 medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

Vonandi tekst ad vinda enn meira ofan af pessari meinsemd a pessu skolaari og vid
bindum sérstaklega vonir vid pad ad ymislegt sem vid erum ad gera hjalpi okkur
vid pad. par ber fyrst ad nefna ad vid erum farin ad vinna enn skipulegar ad
farseeld barna undir stjorn verkefnastjora sérkennslu sem leidir pad verkefni innan
okkar skéla. pbvi fylgja fleiri fundir par sem leitad er ad leidum til urbota pegar
kemur ad hegdun, lidan og ndmi nemenda. | 68ru lagi héfum vid aukid hlutfall
sérkennslu i skélanum og medal pess sem nyr sérkennari sinnir er kennsla og
bjalfun i félagsfaerni. [ pridja lagi héfum vid tekid upp sérstaka einstaklings
vidtalstima umsjonarkennara i 6.-8. bekk og 9.-10. einu sinni i viku par sem vid
etlum ad freista pess ad fa nemendur til ad raeda opinskatt baedi um lidan sina og
nam sitt. Vid viljum pannig reyna ad komast naer rotum vandans hja hverjum og
einum pvi kannanirnar einar og sér hjalpa okkur ekki vid ad laga lidan nemenda.
Vid hofum tru 4 ad pad purfi einstaklingsmidada nalgun til pess og vid atlum ad
gera allt sem i okkar valdi stendur til ad finna hvernig haegt sé ad koma til méts vid
bessa nemendur sem eru ad glima vid erfidleika. Umsjonarkennarar auk
skdlastjora og tengilidar farsaeldar koma allir ad pvi ad vinna i pessum peetti sem
vid hofum lagt mikla aherslu @ baedi i undirbuningi pessa skdlaars og a peim tima
sem lidinn er af skélaarinu. Vid erum stodugt ad meta pennan patt a
kennarafundum og velta upp hugmyndum um hvad vid getum gert betur.



Nam og kennsla

Kennarar i Bruardsskola luku i fyrra vor priggja ara prounarstarfi i leidsagnarnami
undir stjérn Midstodvar skdlaprounar vid Haskélann a Akureyri. Pad ma rokstydja
bad ad sampaettingarverkefnid Bruin sem er leidarstef skdlastarfsins i Bruarasi
henti agaetlega til pess ad nyta adferdir leidsagnarnamsins og hugmyndafraedin er
a0 storum hluta til su sama og hér hefur tidkast. Pad ad reyna ad hofda til
ahugahvatar nemenda og temja peim dbyrgd 4 eigin nami er til ad mynda samofid
Brunni. bvi midur kom patturinn ,,Tru 3 eigin ndmsgetu” poé ekki naegilega vel ut i
Skdlapulsinum sidastlidinn vetur og vid viljum svo sannarlega sja pennan patt
haekka eins og fleiri sem snda ad dhuga og astundun i nami. [ peim pattum eins og
fleirum sem snua ad skoélastarfi eru breyturnar mun fleiri en skélinn einn og sér
getur stjérnad. Heimilin og samfélagid geta haft mjog mikil ahrif & hvert ahugi
nemenda beinist og hvernig tekst ad vidhalda honum.
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Myndin synir breytingar @ medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid bréunina 4 landinu i heild.

Pad er ekkert launungamal ad hatt hlutfall nemenda i 6.-10. Bekk Bruarasskdla
glimir vid lestrarerfidleika og pad er vissulega haetta a pvi ad slikir erfidleikar geti
haft neikvaed ahrif a vidhorf til nams og ekki sidur sjalfstraust i peim efnum. pad er
okkar hlutverk ad koma til mots vid pessa nemendur og vid teljum okkur vera ad
gera pad a oflugri hatt nd i vetur en hingad til. Vid hofum frd pvi i haust haft prja
studningsfulltrda hér i Bruarasskdla i stad tveggja og par sem ndmshodparnir i



skélanum eru prir med 1.-5. bekkur. 6.-8. bekkur og 9.-10. bekkur getum vid nu
haft studningsfulltrda i hverjum hopi. Pad ber ad pakka Fjélskylduradi Mulapings
fyrir ad taka vel i pa beidni skdlastjora Bruarasskoéla sidastlidid vor ad auka vid
studning innan veggja skdlans. Med dkvedinni endurskipulagningu tokst
ennfremur skapa rymi til pess ad rada inn sérkennara fyrir pennan vetur og pad
gerir okkur kleift ad koma betur til méts vid parfir nemenda og ekki sist pa sem
eiga undir hogg ad saxkja. Allir kennarar hafa tekid patt i pvi ad adlaga namsefni ad
nemendahdpnum og sérkennari og tengilidur farseeldar hafa veitt kennsluradgjof
gagnvart nemendum med sérparfir. | pessum efnum héfum vid purft ad samraema
okkar nalgun og erum stodugt ad reyna ad baeta hvernig vid komum til méts vid
okkar fjolbreytta nemendahdp. Skoélastjori, sérkennari og tengilidur farsaeldar hafa
fundad um pessi mal baedi med kennurum og an og petta er verkefni i miklum
forgangi pvi vid erum med hatt hlutfall nemenda med sérparfir. A endanum er
bad skoélastjori sem ber abyrgd a pessum peetti skdlastarfsins. Vid munum i vor
meta a kennarafundi hvada arangri vid hofum nad a pessu svidi.

Skélamotuneyti Braarasskdla

Fra nylidnu hausti tok Mulaping alfarid vid rekstri motuneytis Braarasskola. Adur
hafdi Foreldrafélag Briarasskdla séd um 6ll innkaup og innheimtur a faedisgjaldi.
Breytingarnar haldast audvitad i hendur vid pad ad fra og med pessu hausti eru
skélamaltidir i grunnskolum dkeypis. [ kjdlfarid & pessari breytingu var tekin
gagnrynin umraeda innanhuss um hvada breytingar haegt veeri ad gera til ad gera
skélamaltidir hollari. Skdlastjori tok einnig pa umraedu upp a Foreldrafélagsfundi &
haustdogum. Rétt er ad taka pad fram ad mikil ansegja hefur verid medal
nemenda med matinn i skdlamotuneytinu og pad hefur alltaf synt sig i
Skélapulsinum. Hins vegar er |jost ad faeda a bord vid unna kjotvoru og hveiti og
sykur er eitthvad sem vid sem Heilsueflandi skoli 2ettum ad reyna ad sneida meira
hja en verid hefur. Um petta skapadist nokkur samhljomur og nu hefur verid
morkud stefna um ad draga eins mikid ur notkun a einfoldum kolvetnum og
unninni kjotvoru og mogulegt er. begar hafa verid gerdar nokkud ahrifamiklar
breytingar i pessa ar. Vid setlum po afram ad gera undantekningar pegar pad a vid
eins og eflaust flestir skélar. Par ma t.d. nefna hangikjot a litlu jélunum og saltkjot
a sprengidaginn. betta eru naertaeek deemi um matarhefdir sem vid metum ad séu
mikilvaegar pott vid breytum og baetum hversdagslega matarmenningu i Brdarasi.



Skélastjori ber abyrgd a4 pessum breytingum i gédu samradi vid matrad en vid
munum a starfsmannafundi i vor meta st6duna og hvad og hvernig vid getum
haldid afram ad auka hollustu pess matar sem motuneytid bydur uppa.

Almennt um skolastarfid, skélabrag og skélahefdir

Pad eru ymsar askoranir i 6llu skolastarfi en undirritadur er afar stoltur af pvi
hvernig starfsfolki Bruardsskola hefur tekist ad maeta floknum askorunum
undanfarin misseri. Pad parf ekki ad koma neinum a dévart ad pad hefur ordid
talsverd félksfaekkun undanfarna aratugi innan pess svaedis sem telst vera
skélahverfi Bruarasskoéla. Heildarfjoldi nemenda i Bruarasskéla er nu 48 og par af
eru nemendur leiksskdlans 8 talsins. Nemendur grunnskélans eru pvi 40 en 18
beirra eru ekki med logheimili innan skélahverfis Briarasskdla. Samfélagid a
Fljotsdalshéradi hefur breyst talsvert a sidustu aratugum en Bruarasskéla hefur
tekist ad adlagast pessum breytingum. Pad hygg ég ad pakka megi starfsfélkinu og
skélasamfélaginu. Vid sem storfum i Briarasskéla reynum pé ad sjalfsogdu vera
gagnrynin a skdlastarfid i peim tilgangi ad bezeta pad og pad er eins og allir vita
einkenni gédra skdla. Vid erum sifellt ad leita ad nyrra leida til ad meeta porfum
nemenda a sem farsalastan hatt. Vid erum pakklat fyrir pad géda samstarf sem
vid eigum med fagfélki innan ALL teymisins og pad hefur a undanférnum arum oft
ridid bagga muninn vid pad ad na ad leysa ur vanda einstaka nemenda. Vid erum
medvitud um ad pad fer talsverd orka og timi i petta starf af halfu
farseeldarfulltria og umsjénarkennara hér i Bruarasi en engu ad sidur hefur petta
gefid gdda raun i langflestum tilfellum. Starfsfélk Braarasskdla er stolt af ymsum
sterkum hefdum sem hér hafa skapast i skélastarfinu og mig langar orfaa paetti
sem ég hygg ad skapi skdlanum dalitla sérstédu. [ fyrsta lagi eru pad séng og
danstimar sem eru vikulega a stundaskra nemenda. Vid erum sannfzeerd um
jakvaed ahrif pess ad gera song og dans ad sjalfsogdum hluta skdlavikunnar i
Bruarasi. Vio hofum trd 8 ad pad ad dansa og syngja saman efli nemendur
félagslega og auki samkennd innan nemendahdpsins. [ 63ru lagi leggjum vid mikid
upp ur metnadarfullri uppfaerslu a leik- og songverki @ hverju ari a arshatid
Bruarasskdla. Morg undanfarin ar hofum vid fengid Ingunni Snzedal fyrrverandi
kennara hér vid skélann til ad skrifa leikverk kringum tonlist sem starfsfolk
Toénlistarskola Nordur Hérads velur og er tilgangurinn ad allir nemendur skélans fai
hlutverk vid hezefi. betta arlega stérvirki tekur talverdan tima og orku hér innanhuss



en pad hefur rikt samstada um pad hingad til ad pessi vinna sé gridarlega mikils
virdi fyrir nemendur. Vid hofum séd morg deemi um einstaklinga sem hafa
blomstrad i kringum uppsetningu a arshatidinni og pad gefur i morgum tilfellum
otrulega mikid inn i skolastarfid og skolabraginn. Til vidbdtar vid petta langar mig
lika ad nefna Legdkeppnina sem vid sendum keppnislid i arlega og leggjum mikinn
metnad i og svo ad lokum haustferdina sem vid forum i med 6.-10. bekk. betta
haustid gengum vid med hépinn fra Seydisfirdi til Lodmundarfjardar par sem vid
gistum og gengum svo daginn eftir yfir til Hasavikur par sem rata sotti okkur. Allt
betta sem ég hef nefnt hér stuttlega litur ad pvi ad efla nemendur félagslega og
veita peim taekifeeri til ad auka sjalfstraust sitt innan jafningjahdpsins. pad teljum
vid vera gridarlega mikilvaegt og jafnvel aldrei mikilveegara en nu. Bruarasskali
hefur verid simalaus skdli fra pvi haustid 2023 og pad er lika lidur i pvi ad efla
nemendur félagslega. Starfsfolk er mjog anaegt med pessa stefnubreytingu en pad
er mest um vert er ad komid hefur i ljés ad nemendur eru enn fremur jakvaedir
gagnvart simalausum skdla og gera sér grein fyrir ad petta hefur studlad ad
auknum félagslegum samskiptum og meiri virkni nemenda i leik og starfi. begar
allt starfsfolkid i Braarasi hefur rynt saman i pad sem betur maetti fara i
skélastarfinu og eins pad sem vid settum ad halda sem fastast i hafa allir pessir
baettir verid nefndir sem hér er teept a ad framan. bPad er a abyrgd skolastjéra ad
halda peim hefdum vid sem starfsfélkid er sammala um ad standa vord um. bPad er
forsenda frampréunar og umbéta i skélastarfinu ad greina parna 4 milli. A sidustu
arum hofum vid férnad hefdum a bord vid arlega menningar- nams og
skemmtiferd til Akureyrar og svokalladri prettandagledi i Braarasi. [ bAdum
tilfellum var komin upp mikil preyta gagnvart pessum hefdum og pvi var akvedid
ad leggja peer til hlidar. Vid hofum svo undanfarin prju ar reynt ad skapa nyja hefd
sem eru svokalladir Bruarasleikar par sem foreldrar og nemendur reyna med sér i
ymsum leikjum og ipréottum. bad hefur verid tilfinning starfsfélks ad pessi hefd
hafi skapad jakveeda upplifun fyrir foreldra og nemendur en reynslan verdur ad
leida i 1jos hvort pessi hefd lifir til lengri tima.



Samantekt urbotaazetlunar 2024-2025

1. Stefnt er markvisst ad pvi ad baeta lidan nemenda Bruarasskdla
Reynt verdur ad meta ahrif einstakra adgerda i pessa veru i lok skélaarsins
til ad haegt sé ad taka afstddu til naestu skrefa. Abyrgdin er fyrst og fremst
hja skélastjéra en umsjénarkennarar, sérkennari og tengilidur farsaldar
hafa mest ad segja um utfeerslur og leidir.

2. Leitad verdur allra leida til ad koma til mots vid fjolbreyttan nemendahdp.
[ vetur verdur 16gd dhersla 4 ad efla tri nemenda 4 eigin nami og stydja enn
betur vid nemendur med sérparfir. Pegar eru i gangi ymsar tilraunir til ad
koma betur til méts vid einstaka nemendur i vanda hverskonar. Arangurinn
af pessu verdur ad meta ad hluta til mjog reglulega en i vor naest vonandi
enn betri yfirsyn a hvad hefur gengid vel og hvad illa. Skélastjori ber abyrgd
a pessum peetti med hjalp tengilidar farseeldar og sérkennara en petta
umbaetur verda aldrei framkvaemanlegar nema med sameiginlegu ataki
kennara og studningsfulltrda.

3. Hollari matur i motuneytinu.
Breytingar hafa nu pegar verid gerdar i pessa att. Su leid verdur afram fetud
en vid munum po reyna ad gera breytingarnar haegt og rolega pvi ef of geyst
er farid er liklegt ad pad geti valdid neikvaedni i gard pess sem sannarlega
tti ad teljast jakveett fyrir alla. Skolastjoéri og matradur bera abyrgd a
bessum paetti.

4. Vi0 eetlum ad standa vord um jakveedan skdlabrag og innihaldsrikar hefdir.
Pad er fatt mikilvaegara fyrir baedi starfsfélk og nemendur en ad gledi og
jakvaedni séu samofin skolastarfinu. Pad er audvitad engin leid til pess ad
gulltryggja slikt en vid vitum p6 ad pad eru ymsar leidir til ad yta undir petta.



Starfsmannahdpurinn mun i vor meta hvada hefdir eru ad skila inni
skdlastarfid jakvaedum straumum og hverjar jafnvel ekki. Skélastjori ber svo
abyrgd a pvi hvada hefdir halda velli.

Lokaord

Vid sem storfum i Bruarasskadla viljum halda i pad sem vel hefur gengid i
skolastarfinu og byggja ofan a pad til framtidar. Vid erum bjartsyn a framtid
skoélans pott blikur séu a lofti i byggdaproun i pvi skdlahverfi sem skélinn tilheyrir.
Reynslan hefur synt ad skdlinn getur vel sinnt nemendum vida ad af
Fljotsdalshéradi og pad hefur hingad til reynst full porf a pvi.
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