
Vikur Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Vika 1                
18.-22. feb.             Foreldradagur

Saltfiskur, salat, 
kartöflur, kakósúpa og 
kex Súpa, brauð og salat

Kjöt og karrý, kartöflur 
og salat Afgangar 

Vika 2                
25. -01. mars.        

Vegan og 
grænmetisbollur, 
kartöflur og salat

Lambakjöt, salat, 
kartöflur og sósa Súpa, brauð og salat

Steiktur fiskur, 
kartöflur og salat Afgangar

Vika 3              4. - 
8. mars.      

Fiskibollur, kartöflur og 
salat

Saltkjöt og baunir, 
katöflur og salat Pasta, súpa og brauð

Soðinn fiskur, kartöflur 
og salat, búðingur Afgangar

Vika 4                  
11. - 15. mars.

Hakk og spagettí, 
kartöflur og salat

Fiskibollur, salat og 
katöflur

Samlokur með skinku 
og osti og salat Gúllas, stappa og salat

Plokkfiskur, kartöflur 
og salat

Vika 5                     
18.-22. mars

Fiskistangir, kartöflur og 
salat

Tortillur, hakk og 
grænmeti Súpa, brauð og salat

Stroganoff, kartöflur og 
salat Pizza og salat

Matseðill - Brúarásskóla


